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１１月 9日、雨が予測される天候のなか、雨雲を吹き飛ばしてしまう程の活気に満
ち溢れた健康まつりが行われました。組合員さんが地域の方々との関係を築かれてい

るからこそ、地元自治会のご理解を得て新
沢池公園をお借りすることができました。 
ご来場ありがとうございました！！ 
 
 

                                                                                   

 
 

私たち戸塚診療所の出し物

は、健康相談・スイートポテト＆玉こんにゃくの販売です。 
所長の佐藤医師による健康相談では、普段から診療所を利用されている方や久しぶりに訪

れてくださった顔馴染みの方、近辺にお住まいの方が立ち寄ってくださいました。血圧測定

をしながら近況の報告や健康にまつわる相談をされる姿を見て、何でも気楽に相談できる診

療所の存在意義を再確認しました。地域の皆

さんの笑顔と健康を守ることの大切さを実

感し、安心・信頼できる地域に開かれた診療

所になりたいと改めて思いました。 
 職員手作りによるスイートポテトと玉こ

んにゃくの販売も見事に完売。玉こんにゃく

は大人から子供まで「美味しい！」と好評で、

リピーターもいらっしゃいました。そして、

お菓子作りの経験があまりない職員の無謀

とも言えるスイーツ作りであったスイート

ポテトも多くの方に購入して頂き、売り切れ後に買うことができずに泣いているお子さんが

いたというお話を後ほどお聞きし驚きました。 
職員同士が協力し合い、一丸となって健康まつりに臨んだこと、当日も販売の掛け声を絶

やさずに楽しく取り組めたことを嬉し

く思います。 
また、当日朝の準備から本番のイベン

トや模擬店、最後の片付けまで組合員さ

んのパワフルでテキパキした行動力に

圧倒されました。地域の方々が智恵を出

し合って、助け合い励ましあったからこ

そ健康まつりを成功させることができ

たのだと思います。 
今回初めて戸塚診療所地域の健康ま

つりに参加して、皆様のパワーが集結す

ることの素晴らしさに感動しました。参加者の輝く笑顔と来場者の楽しそうな姿を見て、私

自身もとても楽しかったです。来年の健康

祭りはさらなる向上を目指して頑張りたい

と思います。 
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